S.V. Hilvaria ALTERNATIEF TRAININGSSCHEMA seizoen 2026-20

Bij circuittraining bovenste schema
Circuittraining: ~ 2026; week van 24-8 t/m 12-10, week van 26-10 t/m 16-11

2027; vanaf 1-2 t/m 24-5 m.u.v Carnaval, Pasen, Meivakantie en Pinksteren
Weeknummers: 2026; 35t/m 42 en 44 t/m 47

2027; 5,7 t/m 12, 14 t/m 16, 19 en 21

Geen circuittraining zie onderste schema

Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Maandag s [ k[ 8 [« e [k] o [k Maandag s [ k] 8 [k e [k ] @ K
18.00 -19.00 Circuit training JO8/JO9* Team training JO8/JO9* 18.00 -19.00 Circuit training JO8/JO9* Team training JO10/JO11*
19.00 - 20.00 Circuit training JO10/JO11* MO15-1 | 5 | JO14-1 4 19.00 - 20.00 Circuit training JO10/JO11* JO12-1, JO12-2, JO12-3
20.00 - 21.00 10171 ‘ 8 ‘ Jo17-2 ‘ 2 | Jots1 | 1 | Jots2 | 3 20.00 - 21.00 10171 ‘ 8 ‘ Jo17-2 ‘ 2 | Jot5-1 ‘ 1 ‘ J015-2 ‘ 3
* Conform het schema van de circuit training * Conform het schema van de circuit training
Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Dinsdag 3A K 3B K 3C K 3D K Dinsdag 3A K 3B K 3C K 3D K
18.30 - 19.30 JO13-1 Jo19-2 | 2 18.30 - 19.30 JO13-1 Jo19-2 | 2
19.30 - 21.00 H1 8 H1 8 JO19-1 4 JO23-1 3 19.30 - 21.00 H1 8 H1 8 JO19-1 4 JO23-1 3
Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Woensdag 3A K 3B K 3C K 3D K Woensdag 3A K 3B K 3C K 3D K
18.00 -19.00 JOg9-1 JO9-2 JO9-3 JO9-4 18.00 -19.00 JOos-1 JO8-2 JO8-3
19.00 - 20.00 JO10-1 JO10-2 JO11-3 JO11-2 19.00 - 20.00 JO14-1 1 JO12-1 JO11-1 JO12-3
20.00 - 21.00 DA7x7 |8&3| DA7x7 |8&3| JO17-1 | 4 | JO17-2 7 20.00 - 21.00 DA7x7 |8&3| DA7x7 |8&3| JO17-1 4 JO17-2 7
Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Donderdag 3A K 3B K 3C K 3D K Donderdag 3A K 3B K 3C K 3D K
18.30 - 19.30 JO15-1 1 Jo152 | 2 | JO192 | 4 | JO19-1 7 18.30 - 19.30 JO13-1 1 Jo12:2 | 2 | MO15-1 | 6 Dames
19.30 - 21.00 H1 8 JO23-1 3 Dames 6 Senioren 5 19.30 - 21.00 H1 8 JO23-1 3 JO19-1 7 Senioren 5
Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Vrijdag 3A K 3B K 3C K 3D K Vrijdag 3A K 3B K 3C K 3D K
18:00 - 20:00 Keeper g 18:00 - 20:00 Keeperstraining

Bij GEEN circuittraining
Schema tijdens: Schoolvakanties, vanaf 23-11-26 tot aan winterstop, januari ‘27, vanaf 31-5-27 tot aan zomerstop
Weeknummers: 2026; 43 en 48 t/m 51

2027;21t/m 4,13, 17, 18, 20, 22 t/m 24

Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Maandag 3A K 3B K 3C K 3D K Maandag 3A K 3B K 3C K 3D K
18.00 -19.00 Jos-1 Jos-2 Jos-3 18.00-19.00 JO9-1 J09-2 J09-3 JOo9-4
19.00 - 20.00 JO11-1,JO11-2, JO11-3 MO15-1 | 5 JO14-1 4 19.00 - 20.00 JO10-1 JO10-2 JO12-1,J012-2, JO12-3
2000 - 21.00 w171 [ 8 Jotr2 [ 2 Jots1 | 1 [uots2 | 3 20,00 - 21.00 so171 [ 8 Jworr2 | 2 [wots1 [ 1 [uots2 | 3
* Conform het schema van de circuit training *Conform het schema van de circuit training
Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Dinsdag 3A K 3B K 3C K 3D K Dinsdag 3A K 3B K 3C K 3D K
18.30 - 19.30 JO13-1 Jo192 | 2 18.30 - 19.30 JO13-1 JO19-2
19.30 - 21.00 H1 8 H1 8 | JO19-1 | 4 | JO23-1 3 19.30 - 21.00 H1 8 H1 8 | JO19-1 4 | Jo23-1 3
Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Woensdag 3A K 3B K 3C K 3D K Woensdag 3A K 3B K 3C K 3D K
18.00 -19.00 JO9-1 J09-2 J09-3 JO9-4 18.00 -19.00 Jos-1 Jos-2 Jos-3
19.00 - 20.00 JO10-1 JO10-2 JO11-3 JOo11-2 19.00 - 20.00 JO14-1 1 JO12-1 JO11-1 JO12-3
20.00 - 21.00 DA7x7 |8&3| DA7x7 |8&3| JO17-1 | 4 | JOo17-2 | 7 20.00 - 21.00 DA7x7 |8&3| DA7x7 |8&3| JO17-1 4 | Jot172 | 7
Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Donderdag 3A K 3B K 3C K 3D K Donderdag 3A K 3B K 3C K 3D K
18.30 - 19.30 JO15-1 1 | Jo15-2 | 2 | JO19-2 | 4 | JO19-1 7 18.30 - 19.30 JO13-1 1 Jo12-2 | 2 | MO151 | 6 Dames
19.30 - 21.00 H1 8 | JO23-1 | 3 | Dames | 6 | Senioren | 5 19.30 - 21.00 H1 8 | JO23-1 3 | Jo19-1 7 | Senioren | 5
Veld 3 - Kunstgras Veld 3 - Kunstgras
Vrijdag 3A K 3B K 3C K 3D K Vrijdag 3A K 3B K 3C K 3D K
18:00 - 20:00 Keeperstraining 18:00 - 20:00 K ining




